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Zatgcznik nr 1
REGULAMIN ODWIEDZIN PACJENTOW
W 118 SZPITALU WOJSKOWYM Z PRZYCHODNIA SP ZOZ W ELKU
— ODDZIALY SZPITALA

Niniejszy regulamin obowigzuje we wszystkich Oddziatach 118. SzZWzP SPZOZ w Elku, za wyjatkiem

sal wzmozonego nadzoru.

1.

2
3.
4
5

10.

Odwiedziny pacjentow odbywaja si¢ codziennie.

Zalecane godziny odwiedzin 10-19,

Osoby odwiedzajace nie mogg zaburzaé pracy personelu oddziatu i rytmu pracy oddzialu.

Cisza nocna obowiazuje od godziny 22:00 do godziny 6:00.

Obchody lekarskie odbywaja sie w godzinach 08:00-10:00. Kazdy pacjent Szpitala ma prawo
do odwiedzin oraz prawo do zachowania i poszanowania prywatnosci. Kierownicy komorek
organizacyjnych umozliwiaja spotkania pacjentéw z bliskimi w wyznaczonych miejscach na
oddziatach w sytuacji dotyczacej przebudowy i remontéw szpitalnych. Zasady wizyt stacjonarnych,
o ktorych mowa, sg lub beda ustalane na biezaco, a komunikaty sg lub beda podawane do publicznej
wiadomosci przez personel medyczny i/lub beda dostgpne w postaci komunikatu na stronie
internetowej 118. SzZWzP SPZOZ w Etku, w innych mediach spolecznosciowych, np. Facebooku.
Komunikaty bedg réwniez wywieszone na tablicach ogloszen w Szpitalu.

W sytuacji zagrozenia epidemiologicznego Szpital moze ograniczy¢ lub wstrzymaé odwiedziny.
W tej sytuacji Szpital jest przygotowany na zapewnienie pacjentom i ich bliskim kontaktu przy
pomocy i za posrednictwem urzadzen teleinformatycznych, takich jak telefon czy tablet. Zasady
korzystania z tej formy kontaktu bedg ustalane i podawane do publicznej wiadomosci na biezgco w
postaci komunikatu na stronie internetowej 118. SzWzP SPZOZ w Etku, w innych mediach
spotecznosciowych, np. Facebooku oraz podczas telefonicznego kontaktu. Komunikaty beda
réwniez wywieszone na tablicach ogtoszen w Szpitalu.

Dzieci odwiedzajgce bliskich bezwzglednie powinny byé¢ pod opieka rodzicow lub ich opiekunéw.
Szpital rekomenduje rozwazenie przyprowadzania dzieci do szpitala. Dla malych dzieci jest to duze
przezycie, czasem nawet traumatyczne, zagrozenie infekcja (sa chorzy, od ktérych dzieci takie
infekcje mogg zlapaé¢). Dla pacjentéw, czgsto o obnizonej odpornosci, przyprowadzanie dzieci to
réwniez mozliwosé zarazenia sie patogenami bytujacymi w ztobku, przedszkolu czy szkole.

Ze wzgledow na bezpieczenstwo pacjentdw i oséb odwiedzajacych zaleca si¢ nieodwiedzanie
bliskich przez dzieci do 12 r.z. oraz osoby z objawami infekcji.

Za bezpieczenstwo dzieci odwiedzajacych bliskich odpowiadaja rodzice lub ich opiekunowie.
Pacjent, w trakcie odwiedzin, moze wyj$¢ na zewnatrz budynku, nie opuszczajgc jednak terenu
Szpitala i pod warunkiem zgloszenia swojego wyjscia i powrotu personelowi pielegniarskiemu. Czas

przebywania na zewnatrz budynku kazdorazowo wskazuje personel pielegniarski.
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Osoby odwiedzajace pacjentéw zobowiazane sa do:

1.
2.
3.

Zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem.

Stosowania si¢ do przepiséw o bezpieczenistwie, higienie i zagrozeniu pozarowym.

Stosowania $§rodkéw ochrony indywidualnej (SOI) zgodnie z rodzajem izolacji i zaleceniami
personelu medycznego.

Dezynfekcji rak ptynem do dezynfekcji przy wejsciu i wyjsciu z oddziatu oraz przed i po kontakcie
Z pacjentem.

Zachowania higieny osobistej i porzadku.

Kulturalnego zachowywania si¢ podczas pobytu na terenie Szpitala, ktory nie zakidca spokoju innym
pacjentom.

Okazania szacunku personelowi medycznemu, zwlaszcza sprawujgcemu opieke nad pacjentem oraz
innym pracownikom Szpitala.

Opuszczenia sali chorych w trakcie trwania obchodéw, wizyt, konsultacji lekarskich, wykonywania
zabiegéw lub czynnosci pielegnacyjnych lub w kazdym innym przypadku na prosbg personelu
medycznego.

Poszanowania mienia szpitalnego.

Osobom odwiedzajgcym nie wolno:

1.
2.

Siada¢ na ¥6zku chorego i f6zkach innych pacjentow.

Hatasowaé, prowadzi¢ glo$nych rozméw lub zachowywaé si¢ w naganny sposob, ktory moglby
zaniepokoi¢ chorych pacjentow.

Dostarczaé alkoholu, tytoniu i wyrobdéw tytoniowych, $rodkéw odurzajacych, innych substancji,
artykuléw spozywczych zabronionych przez lekarza oraz przedmiotéw niebezpiecznych pod grozbg
powiadomienia Policji w przypadku zlamania zakazu.

Pali¢ papierosdw i spozywaé alkoholu, srodkéw odurzajacych na terenie Szpitala.

Fotografowa¢ lub nagrywaé bez wiedzy i zgody fotografowanego/nagrywanego oraz personelu
szpitala.

Manipulowaé sprzgtem medycznym.

Za nieprzestrzeganie wytycznych odwiedzin personel medyczny ma prawo poprosi¢ odwiedzajgcych
o opuszczenie sali chorych w trybie natychmiastowym lub w przypadku oséb zachowujacych sig

agresywnie wezwac Policje.
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Zalacznik nr 2

REGULAMIN ODWIEDZIN PACJENTOW
W 118 SZPITALU WOJSKOWYM Z PRZYCHODNIA SP ZOZ W ELKU
— SALE WZMOZONEGO NADZORU

Odwiedziny pacjentéw moga odbywaé sie¢ codziennie, jednakze sa mozliwe tylko i wylacznie
po uzyskaniu zgody personelu medycznego. Jest to podyktowane stanem zdrowia pacjenta.

Wejscie na sale wzmozonego nadzoru odbywa si¢ pod nadzorem personelu medycznego, ktéry
decyduje réwniez o warunkach i czasie trwania odwiedzin.

Osoba odwiedzajgca musi stosowa¢ sie do wytycznych personelu medycznego, w przeciwnym razie
personel medyczny moze odméwié odwiedzin pacjenta i wpuszczenia osob odwiedzajacych do sali
wzmozonego nadzoru.

W sytuacji zagrozenia epidemiologicznego Szpital moze ograniczy¢ lub wstrzymaé odwiedziny.
W tej sytuacji Szpital jest przygotowany na zapewnienie pacjentom i ich bliskim kontaktu przy
pomocy i za posrednictwem urzadzen teleinformatycznych, takich jak telefon czy tablet. Dodatkowo
osoby upowaznione, przedstawiciele ustawowi moga uzyska¢ informacje o chorym
z wykorzystaniem ww. urzadzen. W tej sytuacji informacje udzielane sg przez lekarza
prowadzacego.

Odwiedzajacy:

- zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem;

- zobowigzany jest do stosowania si¢ do przepisow o bezpieczenstwie, higienie i zagrozeniu
pozarowym,

- zobowigzany jest do kulturalnego zachowywania si¢ podczas pobytu w sali wzmozonego nadzoru
pacjentow;

- zobowigzany jest do zachowania higieny osobistej i porzadku;

- zobowigzany jest do dezynfekcji ragk ptynem do dezynfekcji znajdujacym si¢ przy wejsciu na
oddziat, jak réwniez do powtdrzenia tej czynnosci przy wyjsciu ze Szpitala;

- zobowigzany jest do zalozenia fartucha ochronnego oraz do dezynfekcji rgk plynem
do dezynfekcji znajdujacym si¢ przy wejsciu na sale, jak rowniez do powtdrzenia tej czynnosci
przy wyjsciu;

- zobowigzany jest do stosowania sig do zalecen personelu medycznego i opuszczenia sali chorych,
zwlaszcza gdy personel medyczny wykonuje procedury medyczne przy pacjencie, zabiegi
lekarskie i pielegniarskie;

- zobowigzany jest do okazania szacunku personelowi medycznemu, zwlaszcza sprawujacemu
opieke nad pacjentem, innym pracownikom stuzby zdrowia;

- zobowigzany jest do poszanowania mienia szpitalnego.
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Osobom odwiedzajacym nie wolno:

1. Siada¢ na 16zku chorego i 16zkach innych pacjentow;

2. Halasowaé, prowadzi¢ glosnych rozméw lub zachowywaé si¢ w naganny sposob, ktory moglby
zaniepokoi¢ chorych pacjentow;
Pali¢ papieroséw i spozywaé alkoholu, srodkéw odurzajacych na terenie Szpitala;

4. Fotografowaé lub nagrywal bez wiedzy i zgody fotografowanego/nagrywanego i personelu
medycznego;

5. Manipulowac sprzetem medycznym;

6. Za nieprzestrzeganie wytycznych odwiedzin personel medyczny ma prawo poprosi¢
odwiedzajacych o opuszczenie sali wzmozonego nadzoru w trybie natychmiastowym lub w

przypadku os6b zachowujacych si¢ agresywnie wezwac Policje.

Zalacznik nr 3

ODWIEDZINY W PRZYPADKU OSTATNIEGO POZEGNANIA
Kazdy pacjent ma prawo do umierania w spokoju i godnosci.
Szpital umozliwia ostatnie pozegnanie pacjenta z rodzing i osobami bliskimi.
Personel medyczny jest w stalym kontakcie z osoba upowazniona przez pacjenta lub
przedstawicielem ustawowym w sytuacji pogorszenia si¢ stanu zdrowia.
Pacjentowi i jego bliskim, o ile to mozliwe, zapewnia si¢ odpowiednie warunki zgodnie
z mozliwo$ciami lokalowymi i organizacyjnymi Oddziatu.
Decyzje o wyodrebnieniu sali jednoosobowej podejmuje Kierownik Komdrki Organizacyjnej lub
Kierownik ds. Pielegniarstwa. W przypadku braku mozliwosci zapewnienia sali jednoosobowej
nalezy zapewni¢ prywatnos$¢ pacjentowi i jego bliskim poprzez wykorzystanie np. parawandw.
Wszystkie czynnosci lekarskie 1 pielegniarskie wykonywane sa w ciszy i spokoju,
z poszanowaniem godnosci i intymnosci pacjenta.
Rodzina i bliscy majg zapewnione miejsce do czuwania przy chorym.
Szpital zapewnia mozliwo$¢ realizacji wsparcia duchowego, religijnego oraz psychologicznego.
Takg potrzebe nalezy zglosi¢ personelowi pielggniarskiemu.
Opieke duszpasterska organizuje Kierownik ds. Pielggniarstwa albo pracownik z personelu
medycznego wskazany przez Kierownika Komoérki Organizacyjnej lub rodzina i najblizsi pacjenta

indywidualnie za zgoda ww. personelu medycznego.

10. Szpital w zaden sposob nie ogranicza mozliwosci pobytu i czuwania przy chorym osobom bliskim.
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Zatacznik 1
Karta podstawowych praw i obowigzkéw Pacjenta
118 Szpitala Wojskowego z Przychodnig SPZOZ w Etku
PACJENT MA PRAWO DO:
1. Swiadczen zdrowotnych,
2. Informacji,
3. Zgtaszania dziatari niepozadanych produktéw leczniczych,
4. Tajemnicy informacji z nim zwigzanych,
5.  Wyrazenia zgody na udzielenie swiadczen zdrowotnych,
6. Poszanowania intymnosci i godnosci pacjenta,
7. Dokumentacji medycznej,
8. Zgloszenia sprzeciwu wobec opinii albo orzeczenia lekarza,
9. Poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego,
10. Opieki duszpasterskiej,
11. Przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie oraz inne prawa wynikajace z obowigzujacych
przepiséw,
12. Odszkodowania i zados¢uczynienia w przypadku zdarzert medycznych,
13. Prawa pacjenta zwigzane z pobieraniem, przechowywaniem i przeszczepianiem komérek, tkanek

i narzadow.

PACIENT JEST ZOBOWIAZANY DO:

@ N kW N

10.
11.

12.
13.
14.

Usta
m.in

Przestrzegania obowigzujgcych przepiséw prawa i regulaminéw 118.5zWzP SP ZOZ w Etku
Przekazania przy przyjeciu do szpitala rzeczy osobistych do depozytu szpitalnego.

Przestrzegania rozktadu dnia w oddziale, w ktérym jest hospitalizowany.

Stosowania sie do zalecen lekarskich, pielegniarskich oraz innego personelu medycznego

Nie przyjmowania lekéw ani poddawania sie jakimkolwiek zabiegom medycznym bez zlecenia lekarza
Przestrzegania diety ustalonej przez lekarza prowadzacego.

Przestrzegania higieny / czystosci osobistej stosownie do stopnia jego sprawnosci.

Przebywania w przeznaczonych do tego miejscach w porze obchodéw lekarskich, dokonywania zabiegdw i
opatrunkow oraz w porze positkow.

Informowania pielegniarki dyzurnej o kazdorazowym opuszczeniu oddziatu.
Szanowania praw innych pacjentdw, w szczegdinosci prawa do intymnosci oraz prawa do spokoju.

Stosowania sie do bezwzglednego zakazu palenia tytoniu, picia alkoholu oraz uiywania s$rodkéw
odurzajacych na terenie szpitala.

Przestrzegania ciszy nocnej w oddziale.
Szanowania wyposazenia i pomieszczen szpitala.
Ponoszenia kosztéw zwigzanych z usunieciem szkody powstatej z winy pacjenta.

wa o0 prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta znajduje sie w komdrkach organizacyjnych-
. w dyzurkach pielegniarskich, Punkcie Przyje¢ Planowych, u Petnomocnika ds. Praw Pacjenta.
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